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Neni-li zhotoven identifikacni Stitek, doplnte udaje:

Pacient:

titul, jméno, pfijmeni, rodné Cislo

1. Udaje o vysetieni - uéel a priibéh
Vas oSetfujici Iékarf potfebuje ziskat dalSi udaje o Vasem zdravotnim stavu zobrazenim organt pomoci

rentgenového vySetfeni vypocCetni tomografii (zkratka CT).

Vysetfeni se provadi vleze na lGzku CT pfistroje.

VysSetfovana Cast téla projizdi otvorem rentgenového pfistroje pfi posunu ltzka pfistroje.

PFi vySetfovani ¢asti trupu nutno zadrzet dech na dobu krat$i nez pul minuty.

Pro vyraznéjSi zobrazeni organl nebo jejich ¢asti se pouziva kontrastni latka.

Kontrastni latky podané do zily obsahuji jod a nékdy mohou zpUsobit nezadouci reakci. viz bod 2.
Kontrastni latky podané usty nebo konecnikem nezadouci reakce nevyvolavaji a pouzivaji se pfi
vySetfovani bficha spolu s nitroZilnimi kontrasty.

K planovanym vySetfenim bficha je nutné vyprazdnéni stfeva lacnénim a dietou.

Akutni a néktera dalSi vySetfeni se provadi bez pfipravy a néktera bez pouziti kontrastni latky.
Po vySetfeni s nitrozilnim podanim kontrastu musite jesté pul hodiny setrvat pod zdravotnickym
dohledem pro pfipad pozdni nezadouci reakce.

Vysetfeni s nitrozilnim podanim kontrastni latky nelze provést u osob s precitlivélosti na jod.

Vysetfeni CT se také neprovadi v t&€hotenstvi, pokud nejde o ohrozeni Zivota t€hotné.

2. Rizika vySetreni

A. Riziko ionizujiciho zareni
Obecné ionizujici zafeni ve vys$Sich davkach plsobi poSkozeni kiize, zarode€nich bunék, ocni
CocCky, kostni dfeng, bunék stfevni sliznice.
Negativné plsobi i na plod.
Davky pouzité pfi tomto vySetieni jsou natolik nizké, Ze tato poSkozeni nevyvolavaji.
Presto v pfipadé téhotenstvi bychom toto vySetieni neprovadéli.
Vysetieni je provadéno vySkolenym personalem.
Technicky stav pfistroju je pravidelné provéfovan, a splfiuje pfislusné pfrisné normy.

Obdrzené davky zafeni jsou zaznamenany.
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B. Riziko po podani kontrastni latky
Muze dojit k alergické reakci. Ta mize byt mirna s projevy:

dychacimi: kychani, kasel, pocit dusnosti
zaludeénimi: pocit nevolnosti, zvraceni
neurologickymi: bolesti hlavy, navaly tepla, vzruseni
kozZnimi: svédéni, zarudnuti, vyrazka

Vazné projevy jsou anafylakticka reakce s dusnosti, hypotensi, otokem laryngu, arytmii, bledosti,
cyanosou, hojnym pocenim, kie€emi, Sokem s ob&hovym selhanim, plicnim selhanim, otokem
mozku, komatem a i moznym nasledkem smrti.

Dojde li k alergické reakci, je podavani kontrastni latky zastaveno a je zahajena intensivni [éCba

specialisty z oddéleni ARO.

Alergické reakce po podani kontrastni latky se vyskytuji zfidka, téZké reakce vyjimecné.
MozZnost alergické reakce je vySSi u lidi s jinymi jiz znamymi alergiemi, patfi sem pylové alergie,
astma, alergie Iékové a potravinové a jiné.

Druhou komplikaci je toxické podkozeni ledvin.

To muze nastat pfi chronickém onemocnéni ledvin, kdy je jejich funkce vyznamné snizena.

VysSi riziko je tak u cukrovky, tézSich plicnich a srdecnich onemocnéni.

Rizika existuji pfi kazdém kontrastnim vySetfeni a nelze je vzdy pfesné urcit.

3. Opatreni ke snizeni rizika
Ke sniZeni rizika alergické reakce se provadi premedikace.

Den pfed vySetienim jedna tableta Prednisonu, rano pred vySetfenim dveé tablety antihistaminika
(Dithiaden).

Ctyfi hodiny pfed vySetfenim nejist - aby byl prazdny Zaludek a zmensily se komplikace pfi ptipadném
zvraceni.

Léky k premedikaci zajisti I€kaF odesilajici k vySetfeni.

Ke sniZeni poskozeni ledvin je nutné fadné zavodnéni pfed vySetfenim, i po ném. To znamena, Ze

k vySetfeni je nutno se dostavit nalacno, ale hodné se napit veCer a rano pred vySetfenim a v piti
pokracCovat i po vySetfeni ten den po vySetieni.

Mnozstvi kontrastu a jeho typ se v pfipadé znamého chronického onemocnéni ledvin upravi dle hodnot

sérového kreatininu, které musi byt uvedeny na zadance k vySetfeni.
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4. Alternativni vySetreni
Vas oSettujici lékaf jiz alternativy zvazil a rozhodl se pro CT proto, ze oekava od tohoto vySetieni

nejvice diagnostickych informaci.

Ze zobrazovacich vySetfeni by alternativou byly: ultrazvuk, CT bez kontrastu, isotopové vySetieni a
magneticka rezonance.

Kazdé z téchto vySetfeni vSak poskytuje ponékud jiny druh a mnozstvi informaci.

Dokonala alternativa neexistuje. Zvazovat nutno mnozstvi ziskanych informaci, riziko zafeni a Cekaci
dobu.

5. Byl jsem pouéen a beru na védomi, Ze po provedeni doporué¢eného vysetireni

a) v pripadé nekomplikovaného prubéhu:
nebudu omezen v obvyklém Zivoté, vykon nevyZaduje pracovni neschopnost. PFi vySetfeni se

nepodavaji Iéky plsobici ospalost a snizujici pozornost, které by omezovaly schopnost fizeni
motorového vozidla. Timto Iékem je v8ak antihistaminikum Dithiaden podany jako premedikace

pred vySetienim.

b) v pripadé komplikovaného pribéhu:
alergickou reakci vyzadujici neodkladné provedeni dalSich zakrok( nutnych k zachrané mého
Zivota nebo zdravi a souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné
vykony nutné k zachrané mého zivota a zdravi.
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Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem stvrzuji, ze jsem byl/a pou€en/a nize
uvedenym lékafem, ktery mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto informovaného souhlasu véetné
dotazu mam-li na néco alergii a na které nemoci se lé¢im.

Takeé potvrzuji, Ze jsem mél/a moznost poloZit mu otazky, na které mi fadné odpoveédél.

Dale prohladuiji, Ze jsem shora uvedenému pouceni pIné porozumél/a a vyslovné souhlasim s provedenim
rentgenového vysetfeni a podanim kontrastni latky.

Byl/a jsem také poucen/a, Ze tento informovany souhlas mohu pfed podanim kontrastni latky odvolat.

Souhlas s vySetrenim:

Souhlasim s provedenim rentgenoveého vySetieni s podanim kontrastni latky

Odmitnuti vySetreni:

Radiodiagnostické vySetieni odmitam, i kdyz jsem byl/a informovan/a o divodech jeho
provedeni a jsem srozumén/a s rizikem, ze mij zdravotni stav nebude patfi¢né zhodnocen
a mohu tak vyznamné ohrozit své zdravi.

U pacienta, ktery neni se schopen vlastnoruéné podepsat:

Duvod, pro ktery se pacient nemohl podepsat:

Zpusob jakym pacient projevil svou vili:

Jméno a podpis svédka — dalSiho zdravotnick€ho pracovnika .............ccccccciiiiiiiiimiiiiiiiiiiieeieeeees
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