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Pokyny k planovanému ambulantnimu zakroku
Provozni fad chirurgického oddéleni
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Vazena pani, vazeny pane,

lékar Vam doporucil ambulantni chirurgicky zakrok.

S ohledem na charakter tohoto zakroku je nutné, aby byl proveden na operacnim sale.
Operacni zakrok bude proveden v lokalnim (mistnim) znecitlivéni - anestetikum bude aplikovano
injekci.

Obvykla délka vykonu je asi 45 minut.

K zakroku se dostavte na lacno. Pacienti s diabetem se fidi pokyny svého odborného Iékare.

S sebou si vezméte:

prukaz zdravotniho pojisténi

prukaz totoznosti

Ieékafskou zpravu s doporuéenim k zakroku
zadznam o informovaném souhlasu

S sebou si neberte:

o 3perky a dalsi ozdobné pfedméty (napf. naudnice, fetizky, prsteny)
e cenné predméty a vétsi finan¢ni obnos

Jedna se o zakrok ve sterilnim prostfedi, je proto nutné, aby jste vénovali pozornost celkové osobni
hygiené a k zakroku jste se dostavili bez nali€eni a s odlakovanymi nehty na rukou.

ZvySenou hygienickou pozornost vénujte té ¢asti téla, na které bude zakrok proveden.
PFipadné oholeni této Casti téla bude provedeno v ramci pfedoperacni pfipravy v nemocnici.

Dostavte se v uréeny den 30 minut pfed stanovenym ¢asem zakroku na chirurgickou ambulanci
(I. nadzemni podlazi budovy F).

Po registraci na chirurgické ambulanci budete odeslani na chirurgické luzkové oddéleni (Il. nadzemni
podlazi budovy F), kde bude provedena pfedoperacni pfiprava.
Zde si také ulozite osobni véci v uzamykatelném pokoji.

PfedoperacCni pfiprava spociva v:
e odloZeni veSkerého odévu véetné spodniho pradla
e odloZeni hodinek, protéz, piercingu atd.
¢ nahlaseni alergii, implantatt
e oholeni a desinfekci opera¢niho pole

Po provedeném zakroku obdrzite I€kafskou zpravu s pokyny o dalSim prubéhu léceni.
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